                                                                                        Приложение
                                                                                         к программе 3.3
Проводится ежегодный входной мониторинг на основании 4 анкет (наблюдений).
Анкета – наблюдение № 1.
Наблюдение за поведением и эмоциями детей на природе
Цель. Выявить уровень взаимодействия детей с природными объектами
	 Критерии. Поведение в природе
	Уровень

	Природные объекты ребенку интересны, он охотно с ними взаимодействует. Старается не причинять вред растениям и животным, в некоторых ситуациях может указать товарищу на его неправильное действие.
	Высокий

	Ребенок во время игр старается не контактировать с растительным миром, аккуратно относится к растениям, не ломает ветки деревьев. К животным проявляет интерес. Стремиться их приласкать, погладить, не причиняя при этом вреда. Проявляет желание ухаживать за растениями уголка природы. Иногда проявляет инициативу самостоятельно, но зачастую принимает предложение педагога по уходу за животным и растительным миром.
	Средний

	Ребенок не проявляет интереса к природным объектам. Во время игр может причинить вред растению и даже не заметит этого. Работу в природе принимает не охотно, быстро теряет интерес к ней. К животным проявляет интерес, но быстро его теряет, может обитель кошку или собаку. К работе в уголке природы инициативы не проявляет.
	Ниже среднего

	Природа интереса не вызывает. Ребенок не стремиться с ней контактировать, его больше волнуют игрушки. Причиняет вред природе, не обращая на это никакого внимания. С животными ребенок обращается как с живыми «игрушками». Больше интереса проявляет к бытовой деятельности, поручения педагога в природе выполняет не охотно и старается поскорее закончить работу, не учитывая ее результата.
	Низкий



                                                  Анкета 2.
Физическое развитие и физическая подготовленность учащихся
Класс	
Дата заполнения	
	Определяет учитель физкультуры



	Показатели
	Мальчики
	Девочки
	Всего

	
	
	

n
	%
	n'
	%
	n
	%

	
	Количество учащихся в классе
	
	
	
	
	
	

	
	Физическая подготовленность выше среднего
	
	
	
	
	
	

	
	Физическая подготовленность средняя
	
	
	
	
	
	

	
	Физическая подготовленность ниже среднего
	
	
	
	
	
	


Анкета 3.
Напряженность адаптации (для учащихся начальных классов)
Школа	Класс	Дата заполнения	
Фамилия	Имя	
Возраст	лет 
Посещает группу продленного дня (да, нет)
Наблюдения за поведением учащегося в школе (заполняет учитель)

	Показатели поведения и состояния ребенка

	Никогда
	Редко
	Часто
	Всегда

	
	0 баллов
	1 балл
	2балла
	3 балла

	1.Беспокойный, неусидчивый, расторможенный, нарушает дисциплину, делает замечания другим детям, перебивает учителя и не реагирует на его замечания, часто переспрашивает
	
	
	
	

	2.Быстро нарастает утомление, становится вялым рассеянным, невнимательным, безразличным, ложится на парту, «не слышит» инструкцию учителя.
	
	
	
	

	3.На низкие оценки реагирует плачем, истерикой, отказом от работы, может вступить в спор с учителем.
	
	
	
	

	4.На контрольных работах (или перед ней) чрезмерно тревожен, не уверен в своих силах, беспокоен, руки становятся холодными и потными, не понимает задания, задает много вопросов, делает ошибки в заданиях, которые, казалось бы, хорошо знает.
	
	
	
	

	5.В процессе урока не может сконцентрироваться на задании, не понимает и не может выполнить инструкцию, не удерживает ее или быстро забывает, постоянно отвлекается, требует дополнительного контроля учителя, более детального индивидуального объяснения.
	




	
	
	

	6.При выполнении здания задает много вопросов.
	
	
	
	

	7.На переменах становится особенно агрессивным, драчливым, неуправляемым, не реагирует на замечания взрослых» не слышит» их (надо сказать несколько раз или держать за руку).
	
	
	
	

	[bookmark: _GoBack]8. Приходит в школу не готовым, постоянно все забывает (учебники, тетради, пенал, альбом, ручки, карандаши и т.п.).
	
	
	
	

	Суммарный балл
	


Анализ анкеты 3 (проводится педагогом, психологом)
    Эта анкета позволяет оценить успешность адаптации ребенка к обучению и выявить отклонения в состоянии ребенка, свидетельствующие о нарушении адаптации и значительном напряжении организма. Анкета заполняется учителем.
В анкете каждого ребенка определяется суммарный балл по всем показателям. 
Менее 7 баллов - состояние ребенка не вызывает тревоги, адаптация благоприятная (В); от 7 до 14 - у ребенка наблюдается пограничное состояние адаптации (С);
больше 14 — у ребенка наблюдается выраженное напряжение адаптации (Н).
Результаты анализа анкет- наблюдений № 2,3 за поведением ребенка в школе

	Фамилия, имя учащегося
	Показатели
	Суммарный балл

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	


	1. …
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Количество детей, имеющих суммарный балл 14 и меньше.
Количество детей, имеющих суммарный бал больше 14	.(%)
Таким образом, анализ и сопоставление этих двух анкет позволяет увидеть первые проявления изменения состояния, признаки функционального неблагополучия организма и напряжения адаптации.
                                       Анкета 4 
№ школы	Класс	Дата рождения	г.
Пол М □    Ж □    Дата заполнения анкеты 20	г.
1.	Представь, что ты приехал в летний лагерь. Твой лучший друг, который приехал вместе с тобой, забыл дома сумку с вещами и просит тебя помочь. Отметь, какими из перечисленных ниже предметов не стоит делиться даже с лучшим другом?
мыло □	зубная щетка □
мочалка □	зубная паста □	      
тапочки □               полотенце для рук □
2.	Твой товарищ поранил палец. Что ты ему посоветуешь? Отметь:
Положить палец в рот □         
Подставить палец под кран с холодной водой □
Намазать ранку йодом и накрыть чистой салфеткой □  
Обратиться за помощью ко взрослым  

[image: дз4.jpeg][image: зд1.jpeg]3.Что обозначают эти знаки дорожного движения. Соедини линиями

Движение пешеходов запрещено
 Пешеходный переход    
Велосипедная дорожка
[image: дз2.jpeg]Движение на велосипедах запрещено     
[image: дз6.jpeg]Въезд запрещён

4.Напиши номера телефонов экстренных служб
Милиция________________________
Скорая помощь____________________
Пожарные________________________
Газовая служба_____________________
5.Отметь  подходящие слова
Чтобы сохранить своё здоровье нужно   
  соблюдать режим дня                    много есть сладкого
много смотреть телевизор              делать зарядку
 соблюдать режим питания             много гулять                                                           
При ответах на вопросы учащиеся 1классов внимательно читают вопрос и отмечают крестиком в свободных клетках те ответы, которые им кажутся правильными.
 Не должно оставаться ни одного вопроса без ответа. 
	Вопросы
	низкий
	средний
	 высокий

	1.Осведомлённость правилами личной гигиены
	0
	1
	2

	2.Осведомлённость  мероприятий первой помощи
	0
	1
	2

	3.Осведомлённость  дорожными правилами
	0-2
	3
	4

	4.Осведомлённость вызова экстренных служб
	0-2
	3
	4

	 5.Осведомлённость  о здоровом образе жизни
	0-2
	3
	4

	Итого
	0-6
	7-11
	8-16
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